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'Desde Bogota, Colombia
La periodista Adryana Palomino con
“La Belleza no tiene Edad”

Desde Miami, FL.
La periodista Fayra Mo con

en Chile!

“Una de cal y otra de arena en la vida de Sandra Bullock”

Desde Lima, Peri
El columnista Luis Fernando Hoyos con
“Alas de Libertad”

Ademas el primer libro del antropdlogo peruano Luis
Cabrejo *“El Codigo Masca”, Breves Musicales vy
Todos los detalles del proximo
" Festival de Teatro en Miami®

Entrevista al
actor colombiano
Juan Pablo Raba

Entrevista a
la diseifiadora espariola
Patricia Rosales

Entrevista
al reconocido Dr. argentino
Fernando Akerman
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i&rcoles 25 de agosto de 2010, quedd grabado
eternamente en mi memaoaoria, terminaba de
aprian:nar el talento de un artista de epocas
reales...

»

Fue en 1985 cuando junto a Michael Jackson
escribid «We Are the Waorld» v los beneficios
obtenidos fueron destinados a la campafa
humanitaria para intentar acabar con la
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T e tremenda hambruna en Etiopia, lo mismo
'5“‘&_ ocurria este afio con el desastre en Haiti. ..
AN Mi conclusion fue que el exito obtenido se
- . agradece vy COMpensa buscando soluciones
%ﬁ"b a gquienes no las tienen... Fueron tantos los
i recuerdos v la velada perfecta con un
""E y poquito de Michael Jackson desde el cielo y
i 2N agqui en esta tierra, frente a mi por casi dos
_;:-F hn:urasl... Lianel Richie, .. LI OIv o
- completamente nuestro!
i
x”.."\-\_--" ; 2 i
i En esta edicion también conoceremos el
£ exclusivo  imperio de los  zapatos con
- ,,é Patricia Rosales, las soluciones que otorga a
= la  maternidad actual, el reconocido Dr,
e Fernando aAkerman ﬁ,r_el proposito de un
S'{:. talento en la actuacion con Juan Pablo
e Raba. a&demas |o sabroso de nuestros
espectaculares  columnistas  en  Miami,
- Calombia v Perd... i¥ mucho mas! i
- - iBienvenido Septiembre!... iBienvenidos a una
] nueva edicion de DIVA Latinocamerica
S
- - www.divalatinoamerica.blogspot.com 1
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Por Andrea Gonzalez-Yillablanca
Agradecimientos: Dr. Fernando Akerman
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~ la sociedad occidental, el rado de
independencia econdomica, social e Intelectual
de la mujer, ha llegado a una posicion nunca
antes vista. Esto, sumado a la cada vez mayor
aceptacion de parte de la sociedad de una
maternidad sin padre, hace que mas mujeres se
decidan por este tipo de tratamiento®.

El reconocido Dr. argentino Fernando Akerman, no solo
conoce  todos  los  conflictos que  enfrenta &l
comportamiento femenino actual, sino tambien es
quien tiene las soluciones indicadas, para todas
aquellas mujeres que desean acceder a la maternidad
v gque por diversos motivos no lo pueden lograr
naturalmente,

Son tantas las soluciones que nos ofrecen los avances de
la medicina que en manos de un buen especialista,
pueden significar la mejor alternativa.

Akerman, es Director Asociado del Fertility 2 IYF Center of
Miami. Completd la residencia de Obstetricia vy

Ginecologia en la Escuela de Medicina de |la
Universidad de San Luis vy su entrenamiento en !
Endocrinalogia Reproductiva e Infertilidad en la
Universidad de Louisville, en EKentucky v es
constantemente  entrevistado  por  diversos

prestigiosos medios de comunicacion,

How en exclusiva para DIVA Latinoamerica, nos comenta
sobre su apasionante especialidad.
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LComo nace la idea de crear
Fertility & IYF Center of
Miami?

El-tentro fue fundado en 1992,
€on mi llegada en 1999 se
prgduce un crecimiento de |la
atencion de pacientes latinas
residentes en el sur de la Florida
v posteriormente  se  expande
nuestra base de pacientes a todo
el Caribe, Centro vy Sudamerica..

Actualmente también pacientes de Europa buscan en el
centro alternativas que no encuentran en sus paises par
regulaciones gubenamentales, como donacion de owvulos
utero de alquiler,

iCuales fueron tus motivaciones para elegir esta
especialidad?

Mi entrenamiento inicial fue en Obstetricia y Ginecolagia, en
la Universidad de Buenos Aires, Argentina, vy posteriormente
en Saint Louis University, Missouri, En es0s anos es que me
interese en la Infertilidad v Endocrinologia Reproductiva. La
posibilidad de ayudar a crear una familia, de aplicar la
tecnologia para el bienestar de mis pacientes, la alegria de
una pareja al recibir la noticia de éxito en un tratamiento, son
los motivos que me impulsaron a elegir esta especialidad
apasionante,

Tu trabajo es entregar soluciones a quienes padecen de
infertilidad ¢ Quién crees que reacciona de peor manera
frente al tema, hombres o mujeres?

El tratamiento individual que les doy a mis pacientes me hace
dificil hacer generalizaciones, pero afios de experiencia me
indican que las mujeres tienen una tendencia a enfrentar el
problema desde el comienzo, buscando rapidamente la
solucion necesaria. Los hombres, tenemos tendencia a pensar
que “no somos los del problema” v a no gQuerer que nos
hagan una evaluacion.
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iPor qué cada vez son mas las mujeres que deciden vivir
la maternidad, tratamientos de fecundacion in ¥itro o
adopcidn, sin pareja?

La posibilidad de usar esperma de un donante, va sea andnimo
o conocido, les da la oportunidad de ser madres solteras.

En la sociedad occidental, el grado de independencia econdmica,
social e intelectual de la mujer ha llegado a una posicidn nunca
antes wista. Esto, sumado a la cada wez mawor aceptacion de
parte de |a sociedad de una maternidad sin padre, hace que mas
mujeres se decidan por este tipo de tratamiento.

Cuando se empieza acercar la barrera de los 40 afios, con la
sabida disminucion de calidad de los dvulos, muchas mujeres
deciden crear una familia par si solas.

i:De qué manera influye lo emocional en un tratamiento
de fertilizacion?

La infertilidad crea un estado de ansiedad innegable, gue
legado a un extremo puede influir  negativamente en el
resultado del tratamiento. La liberacion de neurchormonas  por
el cerebro en esas circunstancias es una posibilidad, aunque no
comprobada cientificamente. En general se podria decir que la
infertilidad causa ansiedad, pero que la ansiedad no causa
infertilidad.




“Cuando se empieza
acercar la barrera de los
40 aiios, con la sabida
disminucion de calidad de
los ovulos, muchas
mujeres deciden crear una
familia por si solas™,
explica el Dr. Akerman.

iCuadl es el caso mas sorprendente que te ha tocado ver durante tu trayectoria profesional?
La hiperestimulacion ovarica es la complicacion mas seria de los tratamientos de infertilidad, en la que los owvarios se agrandan de
tamafio, el dolor abdominal pude ser muy intenso vy la deshidratacion puede requerir internacion para administrar fluidos endovenosos,

lUn caso excepcional fue el de una paciente de tan solo 16 afios que desarrollo esta complicacion en un embarazo espontaneo. Es decir
que esta paciente no habia utilizado ninguna medicacion para quedar embarazada. Inmensa fue la satisfaccion cuando luego de
manejar exitosamente esta complicacion, la paciente dio a luz una hermosa nifia.
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